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INTRODUCTION : CLIMAT ET CHANGEMENTS CLIMATIQUES 
 

GRANDES CARACTERISTIQUES DU CLIMAT SUR CîUR DU 

VAR : UN CLIMAT DE TYPE MEDITERRANEEN CARACTERISE PAR 

SON CONTEXTE DõINTERIEUR DES TERRES 

 

Comme lôensemble du d®partement du Var, le territoire de Cîur du Var 

est soumis à un climat de type méditerranéen caractérisé par de faibles 

pluies annuelles concentrées aux intersaisons (printemps et automne). 

Lô®t® est marqu® par une forte p®riode de s®cheresse et des temp®ratures 

tr¯s ®lev®es, lôhiver est doux et sec, parfois marqu® par des chutes de 

neige. Une station Météo France est installée sur la commune du Luc en 

Provence.  

 

UN CLIMAT SOUS INFLUENCE 

 

Cîur du Var est caract®ris® par des particularit®s m®t®orologiques par 

rapport aux territoires voisins en raison des influences du relief et de sa 

situation ¨ lôint®rieur des terres. En effet, le climat et les conditions 

m®t®orologiques locales sur Cîur du Var subissent les influences des 

reliefs avec : 

¶ Au Sud, lôinfluence du littoral o½ les temp®ratures sont ®lev®es et 

les précipitations faibles ; 

¶ Au Sud-Est, lôinfluence du Massif des Maures ;  

¶ A lôEst, lôinfluence de la Vall®e de lôArgens ;  

¶ Au Nord du territoire, lôinfluence du Haut Var qui est plus aride avec 

un climat plus alpin ;  

¶ A lôOuest, lôinfluence du massif de la Sainte Baume caract®ris® par 

un microclimat froid.  

Ainsi, Cîur du Var b®n®ficie dôun climat caract®ristique de lôint®rieur des 

terres avec :  

¶ Un ensoleillement important ; 

¶ Une pluviométrie supérieure à celle du littoral avec 850 à 900 

mm/an (contre 600 à 700 mm par an sur le littoral et plus de 1000 

mm/an au niveau du massif de la Saint Baume). 
 

Sur Cîur du Var, lôaltitude minimale est de 51 m¯tres au niveau de la 

d®pression permienne tandis que lôaltitude maximale est de 739 m¯tres au 

niveau du Massif des Maures. Le territoire connait donc en son sein des 

variations climatiques certaines. Les données climatiques présentées ci-

dessous r®sultent donc dôune moyenne bas®e sur les conditions 

climatiques varoises ¨ lôint®rieur des terres (hors Sainte Baume et Haut 

Var). Les données citées sont des données Météo France, certaines sont 

également issues des sites Internet http://www.littoral-varois.com et 

http://meteo.besse83.free.fr (une station météo amateur est installée à 

Besse sur Issole).  

 

LES TEMPERATURES : DE FORTES VARIATIONS SAISONNIERES 

 

La moyenne annuelle de température est de 13 à 14°C (contre une 

moyenne de 15°C près du littoral et de 10 à 12 degrés sur le Haut Var. La 

température moyenne en janvier est de 7°C contre 22°C en juillet. Janvier 

et février sont les mois les plus froids, juillet est le mois le plus chaud et 

sec. En été, les températures sont souvent supérieures à 35°C le jour et 

peuvent ne pas descendre en dessous de 20°C la nuit.  

Un record historique de chaleur a été relevé sur la commune du Cannet 

des Maures avec 42.7ÁC le 07/07/1982. Le territoire du Cîur du Var a ®t® 

marqué par la canicule de 2003 et de forts pics de chaleur en juillet et août 
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2005. Ces ®v¯nements climatiques ont ®t® ¨ lôorigine dôimportants 

incendies notamment au niveau du Massif des Maures. 

 

DES PRECIPITATIONS CONCENTREES AUX INTERSAISONS 

 

La pluviométrie moyenne annuelle est de 850 ¨ 900 mm/an sur Cîur du 

Var. Les intersaisons sont les périodes pendant lesquelles les 

précipitations sont les plus abondantes. 

 

La neige est rare, de lôordre de 2 ¨ 4 jours par an sur Cîur du Var contre 

10 à 14 jours en moyenne par an pour les sites situés à plus de 800 

m¯tres dôaltitude sur le Haut Var.  

 

La communauté de communes a été touchée par les inondations de juin 

2010 avec 291,6 mm de cumul lié à la situation orageuse sur la commune 

du Luc et 297 mm au Cannet des Maures.  

 

UN ENSOLEILLEMENT FORT 

 

Le d®partement du Var b®n®ficie dôun ensoleillement dôenviron 2 800 

heures par an. Il sôagit du d®partement m®tropolitain qui b®n®ficie du 

gisement solaire le plus important avec la Corse.  

 

DES VENTS DõOUEST MARQUES  

 

Le territoire est sous lôinfluence de deux vents distincts :  

¶ Le mistral est le vent qui souffle le plus souvent. Côest un vent de 

Nord-Ouest fort et froid venant du couloir rhodanien. Il est 

g®n®ralement accompagn® dôun temps ensoleill®.  

¶ Les vents dôEst et de Sud-Est sont des vents venant de la mer, ils 

sont très violents et précèdent ou accompagnent de fortes 

précipitations.  
 

Ci-dessous une rose des vents caract®ristique du territoire du Cîur du 
Var obtenue à partir de la station météo du Luc en Provence.  

 

 

 
Lôanalyse des roses des vents de PACA est int®ressante notamment en 

matière de dispersion de polluants.  
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LIEN ENTRE CLIMAT ET ETAT INITIAL DE LõENVIRONNEMENT 

 

Le territoire du Cîur du Var est donc caract®risé par de fortes amplitudes 

thermiques annuelles (hiver plus froids et étés plus chauds), une humidité 

et du brouillard en hiver, un fort gisement solaire ¨ lôimage de lôensemble 

du d®partement du Var et des vents dôOuest (Mistral) marqu®s du fait du 

relief. 

Le climat est en lien direct avec différentes thématiques abordées dans le 

pr®sent ®tat initial de lôenvironnement. Côest le cas en particulier pour trois 

dôentre elles :  

¶ La thématique « énergie » : le climat explique en partie la 

consommation énergétique du territoire tandis que lôanalyse du 

climat guidera la strat®gie ®nerg®tique du Cîur du Var.  

¶ La thématique « risques naturels » : les fortes précipitations sur de 

courtes périodes caractéristiques du climat méditerranéen 

engendrent des inondations tandis que les étés secs et chauds 

sont propices ¨ lô®closion de feux de for°t.  

¶ La thématique « ressource en eau » : le remplissage des nappes 

dépend de la pluviométrie. 
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1 PAYSAGES, PATRIMOINE ET 

BIODIVERSITE 
 

1.1 ANALYSE PAYSAGERE  

 

1.1.1 Préalable : Lôatlas des paysages du Var et les grandes 
entités paysagères  

 

Selon lôAtlas des paysages du Var, le territoire Cîur du Var sô®tend sur 4 

entités paysagères (Cf. Photos ci-contre et carte suivante) : 

 
- Les Maures 

(+ sous-unités paysagères : la plaine des Maures). 

« Collines austères se succédant en vagues. Une présence 

humaine discrète, dans un vaste massif siliceux et sombre, dont le 

couvert forestier est menacé par les incendies. » 

 
- La dépression permienne.  

« Un sillon, étroit et long, coincé entre deux reliefs. Une plaine 

irriguée, couverte de vignes et de cultures. Un ruban de villages 

reliant lôarri¯re pays au littoral toulonnais. Un couloir tr¯s fr®quent®, 

marqué par les voies de circulation. » 

 
- Le val dôIssole. 

« Relief vallonné de collines boisées où pointent les affleurements 

calcaires, entre lesquelles sôouvrent des ®tendues viticoles au pied 

de villages perchés. » 
 
- Le centre Var. 

« Une eau omniprésente, des fonds de vallons verdoyants aux 

fontaines des villages perchés. Les cultures remontent sur les 

versants en terrasses de vigne. » 

 

Bien que tr¯s d®taill®, cet atlas r®alis® ¨ lô®chelle d®partementale ne 

couvre pas toutes les th®matiques propres ¨ Cîur du Var. Lô®tude m®rite 

donc dô°tre approfondie, contextualis®e et recentr®e sur le territoire du 

SCoT, à travers une analyse du grand paysage local et un essai de 

typologie des unités paysagères. 
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Les entités paysagères qui couvrent le territoire 

 

(Source : Atlas des paysages du Var). 
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1.1.2 Analyse du grand paysage. 

 

Le socle : géologie et géomorphologie. 

 

La g®ologie est un facteur d®terminant dans la construction dôun paysage. 

Alors que les paysages méditerranéens sont largement façonnés par des 

actions anthropiques, la géologie a posé un socle qui conditionne en 

grande partie, le relief, la nature des sols, lô®coulement des eaux, la 

végétation, etc.  

Ce constat colle parfaitement à la réalité du territoire qui, avec sa position 

centrale, se trouve au cîur des trois grands ensembles g®ologiques 

varois : Provence cristalline, dépression permienne et Provence calcaire.  

 

La Provence cristalline. 

A lôEst et au Sud, le domaine de la Provence Cristalline et ses massifs 

anciens de lô¯re primaire, repr®sent® ici par le massif des Maures et ses 

roches m®tamorphiques. A lôorigine les Maures et lôEsterel (roches 

éruptives) formaient un même grand massif cristallin englobant la Corse et 

la Sardaigne. 

 

La dépression permienne. 

Au nord et ¨ lôouest du massif des Maures, une vaste plaine en çcouloirè 

assure la transition avec la Provence calcaire, en ceinturant les Maures de 

la mer ¨ la mer. Il sôagit dôune d®pression de roches s®dimentaires dô©ge 

permien (régime de sédimentation lacustre), née du soulèvement de la 

partie orientale ¨ lô¯re quaternaire, tandis que la partie occidentale 

sôenfon­ait. Elle dessine un sillon de Toulon à Draguignan et est 

commun®ment nomm®e çd®pression permienneè. Lôinclinaison des 

couches et lô®rosion expliquent lôaffleurement des roches du Permien. La 

dépression est aussi largement recouverte de dépôts alluvionnaires 

récents.  

 

La Provence calcaire. 

Du nord ¨ lôouest du territoire communal, un grand plateau constitu® de 

collines et de vallons domine la plaine (Val dôIssole et Centre Var). Sa 

terminaison méridionale se matérialise par une barre rocheuse plus ou 

moins perceptible qui prend successivement la forme de grands 

amphith®©tres et de cuestas. Il sôagit des premi¯res pentes des collines de 

la Provence calcaire. Les dépôts sédimentaires de cette partie du territoire 

varois sont plus récents (ère secondaire) et ont été remaniés lors de 

lô®pisode pyrénéo-proven­al (fin de lô¯re secondaire) durant lequel des 

plissements dôorientation Est/Ouest ont g®n®r® de vastes plateaux et des 

chaînons comme celui de la Sainte-Baume. Les collines de Coeur du Var 

forment le prolongement oriental du massif de la Sainte-Baume. Les 

d®p¹ts s®dimentaires y sont dôorigine marine et r®cifale. Au cours de lô©ge 

tertiaire puis du quaternaire, lô®rosion a poursuivi le modelage du relief de 

ces paysages. 
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Les structures paysagères. 

 

Les principales structures qui composent le grand paysage sont donc 

largement conditionnées par la géologie et la morphologie (Cf. 

Cartographie ci-dessous).  

 

Les principales structures paysagères. 

 

 

Quelques lignes de crêtes remarquables offrent des « toiles de fond » 

paysagères, essentiellement sur le massif des Maures dont les sommets 

oscillent ici entre 300 mètres et plus de 700 mètres (ND des Anges 

culmine à 768 mètres, La Sauvette à plus de 780 mètres). Au Nord, la 

ligne de crêtes des collines du Recoux et de Vallongue dessine une saillie 

qui culmine à 400 mètres et plonge vers le village du vieux Cannet. En 

bordure Nord et Ouest de la d®pression permienne sô®tire une barre 

rocheuse (front de cuesta) omniprésente sur le territoire, bien que plus ou 

moins cachée par la pinède, et qui marque la terminaison méridionale du 

domaine calcaire.  

Les talwegs, les vallons participent également à la composition du 

paysage, en particulier lorsquôils accueillent des cours dôeau qui, 

accompagnés de leur ripisylve rompent avec la régularité des massifs 

(Réal Martin, Issole, Argens) ou forment des armatures paysagères (Aille, 

Riautort) qui charpentent les plaines.  

Se surimposent des infrastructures routières qui donnent à voir le 

paysage, mais qui, selon leur importance, constituent également des 

limites paysagères. A terme ces obstacles, tels que les autoroutes A8 et 

A57 sont susceptibles de fixer des limites physiques « artificielles » entre 

plusieurs unités paysagères. 

 

Repères visuels et expérience paysagère. 

 

Les perspectives, mise en scène du paysage et points de vue 

remarquables sont multiples ¨ lô®chelle du territoire. A d®faut dôun 

recensement exhaustif, qui ne mettrait aucun enjeu en exergue, lôanalyse 

de la cartographie ci-dessous distingue dôune part les repères visuels et 

identitaires qui ponctuent Cîur du var et dôautre part les vecteurs de 

lôexp®rience paysag¯re, avec ®galement une identification des points noirs 

paysagers les plus sensibles. 
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Les repères visuels et les vecteurs de lôexp®rience paysag¯re. 

 
 

On peut identifier trois types de repères visuels et identitaires. Comme leur 

nom lôindique ces ®l®ments permettent de se rep®rer en plusieurs points 

du territoire, mais ils constituent également des éléments facilement 

identifiables qui font partie de lôimaginaire collectif : 

Les silhouettes des villages de Puget-Ville, Carnoules, Gonfaron, Cabasse 

et le village perché du Vieux-Cannet sont les plus remarquables et les plus 

repérables. 

A pr¯s de 800 m¯tres dôaltitude, lôantenne de Notre-Dame des Anges 

constitue un repère visuel et un point focal (visible depuis tout le territoire 

et au-delà). 

Enfin, certains éléments du patrimoine naturel et culturel (monuments, 

ruines, grottes, é) peuvent ponctuellement rev°tir un caract¯re de rep¯re 

identitaire en raison dôune visibilit® souvent li®e ¨ lôaltitude et lôisolement. 

 

Les vecteurs de lôexp®rience paysag¯re (ou plut¹t des exp®riences 

paysagères) sont nombreux et varient en fonction du contexte. On peut 

toutefois recenser : 

Les grands axes de vue, qui combinent à la fois une forte fréquentation et 

une multiplication des points de vue, au sein de paysages ouverts. Il sôagit 

des autoroutes A8 et surtout A57, et de certaines portions de la RD97. 

Viennent ensuite des routes que lôon peut qualifier de ç panoramiques ». 

En grimpant sur les collines, ces routes offrent des points de vue 

remarquables sur la dépression permienne et en toile de fond, les massifs 

oppos®s. Ces routes sont rares et t®moignent dôune certaine 

imperméabilité des massifs (« pénétrabilité » difficile). 

Lôitin®raire identifi® par le terme ç itinéraire paysager transversal » 

sôappuie sur des routes secondaires qui, ¨ lô®cart des axes de circulation 

principaux, permettent de traverser les diff®rents paysages de Cîur du 

Var. Cet itin®raire sôimpose, dans la mesure o½ ces routes constituent 

souvent le seul moyen de pénétrer certaines portions du territoire. 

Enfin, les points de vue les plus remarquables sont recensés de manière 

indépendante. Tous ne sont pas accessibles par la route, ce qui là encore 

confirme quôil nôy a pas une mais plusieurs exp®riences paysag¯res. 

 

Parmi les points noirs paysagers les plus sensibles figurent : 

Les entr®es de ville d®grad®es (entre le Luc et lô®changeur du Cannet, 

autour de la zone dôactivit® de Flassans et dans une moindre mesure ¨ 

lôentr®e Ouest de Carnoules). 

La décharge du Balançan et les anciennes carrières (abandonnées ou 

reconverties en dépôts ou autres). 
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1.1.3 Essai de typologie des unités paysagères 

 

Lôessai de typologie des unit®s paysag¯res r®sulte du croisement des 

donn®es de lôatlas des paysages du Var et de lôanalyse du grand paysage 

qui précède. 

 

Le territoire Cîur du Var est compos® de 7 unit®s paysag¯res principales. 

Cf. Carte en page suivante. 

Lôanalyse d®taill®e a fait lôobjet dôune fiche illustr®e par unit® d®crivant 

spécifiquement les limites, les structures paysagère, le paysage vécu et 

les dynamiques paysagères. 

 

1. Le massif des Maures. 

 

2. La plaine des Maures. 

 

3. Le sillon permien (décomposé en 4 séquences paysagères) 

A. La plaine terroir du bassin versant du Gapeau 

B. Le couloir de Carnoules à Pignans 

C. La plaine terroir du bassin versant de lôArgens 

D. La plaine mitée du Luc au Cannet 

 

4. Les collines de lôArgens au Recou 

 

5. Les collines et vallons de lôIssole 

5.a Du val dôIssole au sillon permien 

5.b Du Val dôIssole au Caramy 

 

6. Le val dôIssole (d®compos® en deux s®quences paysag¯res) 

A. Le val rural 

B. Le val naturel et étroit 

 

7. Les massifs de la Provence calcaire 

7.a De lôadret de la Blaque au plateau de Th¯mes 

7.b Adret de St-Quinis 

 

 
Un plan paysage est en cours sur le territoire sous la ma´trise dôouvrage 

du Département du Var en partenariat étroit avec la Communauté de 

communes. Il est venu enrichir le diagnostic paysager. 
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LES UNITES PAYSAGERES DE CîUR DU VAR (ESSAI DE TYPOLOGIE) 

 




















































































































































































































































































































